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〒 649-2511　白浜町日置 197 番地の 1
高齢者生活福祉センター夢の里内
TEL 0739-52-2111　FAX 0739-52-2666
E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　hikigawa@shirahama-syakyo.jp

社会福祉法人

白浜町社会福祉協議会社協だより
日置川支部

〒 649-2324　白浜町十九渕 274 番地の 1
TEL 0739-45-2711　FAX 0739-45-2777
E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　info@shirahama-syakyo.jp

　　　ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.shirahama-syakyo.jp/ 

“通いの場”で健康づくり
　通いの場は、地域の住民同士が気軽に集い、内容を企画し、ふれあいを通して「生きがいづくり」「仲間づくり」

の輪を広げる場所です。また、地域の介護予防の拠点となる場所でもあります。

　通いの場では、体操や認知症予防教室、栄養講座などのさまざまな健康講座を開催したり、お茶を飲みなが

ら会話を楽しむなど、さまざまな取り組みが行われています。

ふれあい・いきいきサロン事業

　地域で生活している高齢者と近隣住民（ボランティア等）が気軽に集まり、ふれあいを通して生きがいづく

りや仲間づくりの輪を広げ、心身機能の維持向上を図るためのサロンの運営を支援しています。

　支援の内容は、地域 (町内会・区、自治会等の範囲 )の住民で組織されたグループや団体が公共施設などで

行う主体的、自主的に取り組む通いの場づくりへの協力です。

◇通いの場づくりについての懇談会を開催しています。

　地域にはさまざまな良い所や困りごとがあります。自分たちの地域に必要な通いの場について、住民やボラ

ンティアの皆さまが話し合いの場を設けるお手伝いをしています。

◇さまざまな地区の通いの場の活動紹介を通して、新たな通いの場づくりをすすめています。

　サロンには、地域のみんなでお茶を飲んだり、ちょっとした世間話をしたり、交流や健康づくりをすすめた

りといった地区によってさまざまな活動があります。ほかの地域での活動を、サロン連絡会や勉強会、実際の

サロンの見学などを通して、これからの活動の参考にしてもらっています。

◇（高齢者支援）地域活動に関する相談窓口を開設について

　【白浜地区・富田地区】白浜町社会福祉協議会本部事務所　☎４５－２７１１

　【日置川地区】白浜町社会福祉協議会日置川支部　☎５２－２１１１

　上記各支部へ「いきいきサロンについて」とご相談ください。
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※社協だよりは、共同募金配分金や社協会費等を活用して掲載しています。

白 浜 支 部

日置川支部

※お申し込みは、各支部事務所まで。
※混雑する場合や日程の変更、中止の場合もございま
すので、事前にご予約ください。

１人約１５分程度の相談となります。

【予約及びお問い合わせ】
　白浜支部　 ： ＴＥＬ　４５－２７１１
　日置川支部 ： ＴＥＬ　５２－２１１１

日 程 内　　容 会　　場

６/７ 法　　律

高齢者生活福祉センター６/２４ 成年後見

７/５ 法　　律

福 祉 相 談 所 設 置 日 程

【時間】午後１時３０分から４時まで
　　　　　　　　(当日受付は午後３時まで )

※各相談は、中止とさせていただく場合がございます。
　実施の有無を確認、ご予約の上、ご来場ください。

日 程 内　　容 会　　場

６/３ 財産・登記

本部事務所
６/１０ 人　　権

６/１７ 法　　律

７/１ 財産・登記
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いろいろな収集ボランティア活動『古切手収集』

　古切手収集ボランティア活動へご協力いただき、誠に

ありがとうございます。この活動に協力してくださる皆

さまにお願いします。切手を切り取る際は、消印も残す

よう右イラストのように 5mm ～ 1cm 余白を取り、切手と

消印を合わせて切り取ってください。

（まとめて貼ってある切手は、まとめて切

り取ってください）

　問合わせは、各事務所までお願いします。今後とも、

ご協力よろしくお願いします。

白浜町在住の小学５・６年生・中学生・高校生でボランティア活動に興味のある人

※保護者の参加も可能です。なお、小学生は必ず保護者同伴でお願いします。

カリキュラム

申 込 方 法

参加対象者

夏のボランティア体験　参加者募集

白浜町社会福祉協議会本部事務所（☎４５－２７１１）までご連絡ください。

申込の際、氏名・学校名・連絡先をお伝えください。

また、内容の確認やご質問等があれば、上記の本部事務所までご連絡をお願いします。

　ボランティア体験を通して、ボランティアについての「気づき」や「学び」を深め、ボランティア活動を身近

に感じてもらうためのきっかけづくりに取り組んでいます。

　ボランティア活動にはさまざまなものがあります。一人ひとりに合ったボランティア活動や地域活動を見つけ

るため、夏のボランティア体験に取り組んでみませんか。

ステップ１　ボランティアについて

　　　　　　知ろう！

内　　　容　ボランティアって何？

　　　　　　ボランティアの種類や

　　　　　　白浜町での活動

ステップ２　ボランティア活動を

　　　　　　体験しよう！

内　　　容　施設訪問

　　　　　　模擬店体験

　　　　　　ボランティア登録

ステップ３　イベントに参加

　　　　　　しよう！

内　　　容　地域や社協イベント・

　　　　　　災害ボランティア学習

　　　　　　会への参加

ステップ１・２　７月中旬から８月中旬（※開催時期の要望などがあればご相談ください。）

ステップ３　イベント等開催時にご案内します（イベントは夏の開催とは限りません）

日 程 ステップ１・２の開催は、申し込み状況を確認のうえ決定します。

申 込 締 切 ７月１２日（金）　１７：００まで


